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Lkkekftd ljksdkjksa ds iSjksdkj] xkW/kh & n’kZu ls vfHkHkwr ,oa lekurk dh odkyr djusokyksa 

dh ,d tekr  }kjk dkMZ dh LFkkiuk xkW/kh t;Urh ds volj ij 2 vDVwcj 2002 dks dh 

xbZA ’kksf"krksa] oafprkas ds gd ,oa vf/kdkj ds fy, tw>rs la?k"kZjr lkfFk;ksa dks tc lkaeroknh 

lksp okys laLFkkvksa ls ckgj dk jkLrk fn[kk;k x;k] rks vfHkoapuk ds i{k/kj lkfFk;ksa }kjk 

bldh vk/kkj’khyk j[kh xbZA nks o"kZ ds lQjukesa esa xjhc&xqjcksa dh vkokt cudj mHkjs bl 

igy dks fucaf/kr laLFkk ds :i esa 9 fnlEcj 2004 dks lkslkbZVh] jftLVªs’ku ,DV 1860 ds 

vUrZxr ekU;rk feyhA 

                   viuh LFkkiuk dky ls gh laLFkk f’k{kk ds vf/kdkj ds loky ij lrr~ 

iz;Ru’khy jgh gSA D;ksfd f’k{kk gh fodkl dk ewyea= gSA ckck lkgsc us Hkh vfHkoapuk dks nwj 

djus ds fy, rhu okD;ksa dk l`tu fd;k FkkA ßf’kf{kr cuks] la?k"kZ djks] laxfBr cuksâ ^A bu 

fopkjksa ls izsfjr gksdj f’k{kk ls oafpr rcdks ds chp f’k{kk ds izlkj] izkFkfed’kkykvksa rd 

mudh igwWp] ukekadu] Bgjko] xq.koRrkiw.kZ f’k{kk bR;kfn eqn~nksa ij laLFkk viuh {kerk ,oa 

miyC/k lalk/kuksa ds lkFk dk;Z{ks= es yxkrkj gLr{ksi djrh vk jgh gSA blh rjg LokLF;] 

dqiks"k.k tSls Toyar eqn~nksa ij Hkh laLFkk tehuh Lrj ij dk;Z dj jgh gSA blds vykok 

oafprksa dh xfjek ds loky ,oa lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+ko] efgykvksa dh fLFkfr ifjfLFkfr 

ij ppkZ ,oa l’kfDrdj.k] ?kjsyw fgalk] ?kVrs fyaxkuqikr ,oa vkink izcU/ku ds {ks+= esa laLFkk 

dh ljkguh; Hkwfedk jghA 

Action aid Association: 

विद्यालय के सुरक्षा मानक ों का अोंकेक्षण :-

माननीय मुख्यमंत्री श्री ननतीश कुमार जी के नेतृत्व में 

निहार को पहला राज्य होने का गौरव प्राप्त है  जहााँ 

आपदा का रोडमैप िना है गााँव एवं नवद्यालय स्तर पर कनमटी एवं MOCK DRILL का 

आयोजन नकया जाता है युननसेफ के साथ एवं लमे्ब अरसे ls भागीदारी रही है यह 

इलाका िाढ़ प्रवर के्षत्र है अतः एव इन काययक्रमो ंको जमीनी स्तर पर ले जाने की 

आवश्यकता है | काययके्षत्र को 10 नवद्यालयो ंमें सुरक्षा मानक से सम्वान्धित अंकेक्षप 

नकया गया |  Hazard Hunt exercise द्वारा खतरो ंकी पहचान, उसमें ननपटने की योजना 

का ननमायण एवं उसे सरकारी नवभाग तक पहुचाने  कीप्रनकया का सफल आयोजन नकया 

गया | 

बाल वििस का आय जन:- 

प्रते्यक वर्य की भांनत इस वर्य भी 

िाल-नदवस के अवसर पर पूसा 

और कल्याणपुर प्रखंड के नवनभन्न 

नवद्यालयो ंके िच्ो ंके िीच नवनभन्न 



तरह की गनतनवनियो ंका आयोजन नकया गया नजसमें खेल-कूद एवं सांसृ्कनतक 

गनतनवनियो ंकें द्र में रही | कुसी दौर, सुई,िागा, किड्डी इत्यानद का आयोजन कर प्रथम, 

नद्वतीय एवं तृतीय नवजेता को पुरस्कार नवतरण नकया 

गया | सभी नवद्यालयो ंके नशक्षको  की अहम् भूनमका 

रही नजसके फलस्वरूप काययक्रम का सफल संचालन 

हो पाया | 

मनरेगा पर प्रखोंड-स्तरीय अोंतरसोंिाि :- कल्याणपुर 

प्रखंड मुख्यालय पर अंतरसंवाद काययक्रम का आयोजन नकया गया | सरकार की एक 

अनत मह््ताकांक्षी योजना होने के नाते काम के इक्छुक लोगो ंकी पहुाँच सुनननित करने 

के उदे्दश्य से काययक्रम नकया गया | इनक्षत व्यन्धि  काम का आवेदन कैसे और कहााँ 

करें गे लंनित भुगतान के नलए नकससे नमलेंगे इत्यानद 

निन्दुओ ंपर निस्तार से चचाय की गई | 

गररमा- सम्मलेन:-1stमई मजदुर नदवस के अवसर 

पर गररमा सम्मलेन का आयोजन नकया गया | नजसमें 

217 प्रनतनननियो ंकी भागीदारी रही | काययक्रम को 

नज०प० अध्यक्ष प्रखंड प्रमुख के अलावें अन्य पंचायत प्रनतनननि एवं समाजसेनवयो ंने 

नशरकत की | समाज के नवनभन्न के्षत्रो ंमें अलख जगानेवाले पंचायत प्रनतनननियो ंएवं 

सामानजक काययकतायओ ंको सम्माननत नकया गया | 

विद्यालय ों आपिा प्रबन्धन सवमवत का उनु्मखीकरण:- 10 नवद्यालयो ंमें संस्था 

द्वारा गनित नवद्यालयो ंआपदा प्रिंिन सनमनत सदस्ो ंका उनु्मखीकरण नकया गया | 

नवनभन्न आपदाओ ंसे िचने के तरीको एवं इस कनमटी में नक्रयाकलापो ंपर 

प्रकाशडालागया | समय-समय पर नये-नये खतरो ंकी पहचान एवं उससे ननजात के 

नलए योजनाओ ंका ननमायण जैसें मुदे्द पर सदस्ो ंको िताया गया, BSDMA एवं DMD 

निहार सरकार के गाइड लाइन के अनुसार प्रनशक्षण नदया गया | नवद्यालयो ंमें हर वर्य 

कुछ नयें सदस् इस कनमटी में चुन कर आते हैं | चूाँनक UPPER CLASS के िच्ें 

नवद्यालय से PASSOUT होते है अतएव एक SHADOWCOMMITTE का ननमायण एवं 

उनु्मखीकरण भी नकया गया | 



विक्षा सवमवत सिस् ों का 

उनु्मखीकरण:- पूसा और 

कल्याणपुर प्रखंड में दो िार 

प्रखण्ड स्तरीय नशक्षा सनमनत का 

उनु्मखीकरण नकया गया | प्रथम 

चरण में िाल–नववाह और िाल 

मजदूरी की रोकथाम में नशक्षा 

सनमनत में सदस्ो ंकी भूनमका एवं 

जवािदेही पर चचाय की गई एवं पंचायत इकाई के साथ-साथ स्थानीयस्तर पर सरकारी 

नवभाग से समन्वयकीरण नीनत तैयार की गई वही दूसरे चरण में नवद्यालय से िाहर के 

िच्ो ंका नवद्यालय से जुराव की गनतनवनियो ंपर प्रकाश डाला गया | सामानजक माननचत्र के माध्यम से 

िच्ो ंके टर ैनकंग की जवावदेही समं्भनित SMC सदस्ो ंको दी गई | नशक्षा चूाँनक मौनलक अनिकार है 

अतएव सभी िच्ो ंनवद्यालय से जुड़े रहे | यह काययक्रम इसी पर केन्धित रहा | गुणवत्तापूणय नशक्षा प्रान्धप्त 

में भी नशक्षा सनमनत सदस्ो ंकी महत्वपूणय भूनमका पर प्रकाश डाला गया | 

➢ बाल श्रम मुक्त के्षत्र  के वलए अवियान :- पूसा एवं 

कल्याणपुर प्रखंड के नवनभन्न पंचायतो में िाल 

श्रममुि के्षत्र के नलए मुन्धखया एवं अन्य पंचायत 

प्रनतनननियो ंके साथ अनभयान चलाया गया | नजसमे 

वाडय-सदस् को वाडय स्तर पर िाल-श्रमकी पहचान 

की नजमे्मदारी दी गई साथ ही ंइस मुद्दो ंको ग्राम-

सभाds }kjk izpkfjr dj u sनलए ननणयय नलया गया 

नजससे सारे लोग िालश्रम की न्धस्थनत को समझ सके 

| एवं इस में उनू्मलन हेतू समेनकत प्रयास कर सकें  | 

महमदा पंचायत की मुन्धखया गीता देवी नें तुरंत ग्राम- सभा िुलाने की पहल की | 

पररणामस्वरूप िाल-श्रम के प्रनत संवेदनशीलता एवं जागरूकता िढी ंहै | फलस्वरूप िच्ो ं

का नामाकंन एवं िहराव में इजाफा हुआ हैं | 

➢ TRANING OF INITERNAL COMPLAINT COMMITTEE TO PREVENT 

SEXUAL HARASSMENT OF WOMEN AT WORKPLACE FOR BLOCK 

LEVEL GOVERNMENT WORKERS:-पूसा एवं कल्याणपुर प्रखंड में सरकारी 

पदानिकारी, के साथINITERNAL COMPLAINT COMMITTEEकी िैिक की गई | पूसा में 

इस काययक्रम की अध्यक्ष्यता प्र० नव० पदा० रौशन कुमार ने की नजनमें मनहला िालनवकाश 

पदा० स्वा० नवभाग से सभी डॉक्टर ANM की मोजुदगी रही | इस काययक्रम का उदे्दश्य इस 

COMMITTEEका गिन एवं इसकी नक्रयाशीलता पर केन्धित रहा वैसे सभी कायय-स्थल जहााँ 

मनहलओ ंएवं पुरुर् काययरत हो वहााँ नकसी भी तरह केSEXUAL HARASSMENT की 

न्धस्थनत में यह कनमटी त्वररत कारवाई के नलए अनिकृत रहेगी | 



काययक्रम से प्रभानवत होकर श्री रौशन कुमार नें प्रखंड स्तर पर अनवलम्ब इस कनमटी में 

गिन के नलए हामी भरी | 

िाढ़-राहत:- कल्याणपुर एक अनत िाढ़ प्रभानवत के्षत्र है |  अतएव इस वर्य भी 

िाढ़ की नवभीनर्का  से लोग िेहाल हुए | संस्था 

अपनी सीनमत संसािनो ंके सहारे कुल 60 

पररवारो ंको सुखा राशन का नवतरण नकया | 

VAW COMPAIN :- मनहलाओ ंएवं िानलकाओ ंपर 

होनेवाली नहंसा के नवरुद्ध नदनांक 25 NOV से 10 

DEC तक प्रनत वर्य होनेवाली अनभयान में संस्था की मुख्य भागीदारी रही |  कायय-के्षत्र 

अंतगयत नवनभन्न गााँव के पंचायत प्रनतनननि मनहला मोचाय एवं अन्य सामानजक काययकतायओ ं

के साथ सघन अनभयान चलाया गया, साथ ही मध्य एवं माध्यनमक नवद्यालयो ंमें नवनभन्न 

तरह की प्रनतयोनगता का आयोजन नकया गया नजसमें संभार्ण, नचत्रांकन, ननिंि के 

माध्यम से होने वाली नहंसा के स्वरूप और चररत्र रूप पर प्रकाश डाला गया | प्रते्यक 

नवद्यालय से प्रथम,नद्वतीय एवं तृतीय पुरस्कार नवजेता प्रनतभागी को प्रदान नकया गया | 

इस तरह के सतत अनभयान से नहंसा मुि समाज की एवं समझ नवकनसत होती है | 

साथ ही पंचायत प्रनतनननि के साथ-साथ ग्राम कचहरी के सदस् अि ज्यादा इन सवालो ं

पर मुखर हो रहे है | ग्राम-कचहरी में नशकायतोकंी संख्या िढ़ी है इससे जानहर होता है 

मनहलाये घर की दहलीज़ से िाहर ननकल रही है | 

ग्रामीण मविला वििस के अिसर पर 

काययिाला:- ग्रामीण मनहला नदवस के अवसर पर 

लदौरा में नदनाकं 28-11-2019 को काययशाला का 

आयोजन नकया गया नजसमें 150 से ऊपर 

मनहलाओ ंकी भागीदारी रही | ग्रामीण के्षत्र की मनहलाओ ंका खाशकर कृनर् एवं 

पशुपालन के के्षत्र में महत्वपूणय भूनमका है लेनकन कमोिेशउनकी भूनमकाओ ंको 

नज़रअंदाज ही नकया जाता है इस काययशाला के माध्यम से उनके कायों की सराहना 

एवं अथयव्यवस्था में उनके योगदान को पटल पर रखा गया | मनहला हेल्प लाइन की 

प्रनतनननि , पंचायत प्रनतनननियो ंनें भी इनके कायों की सराहना की | के्षत्र की मनहलायें 



सामुनहक कृनर् एवं दुकान चला रही है नजन्हें शाल 

देकर इस काययशाला में सम्मननत नकया गया | 

लेिर काडय के वलए अवियान:- प्रायः  देखा जाता 

है की के्षत्र के पुरुर् काम के नलए पलायन करते हैं 

लेनकन उनकी सूनच न तो पंचायतो ंके पास होती है 

और न ही ंउनमें ननयोिा का कोई अतः  पता होता है पररणामस्वरुप वो तमाम तरह की 

सुनविाओ ंसे वंनचत रह जाते है | 

नवचौनलया इसका सीिा फायदा उिाते है इसके समािान की नदशा में एक कदम आगे 

चलते हुये, नवनभन्न पंचायतो ंमें पंचायत प्रनतनननियो ंके साथ चचाय की गई | वाडय सदस् 

को अपने वाडय से पलायन करने वालो ंकी सूची एवं कहााँ जायेंगें इसका ब्योरा रखने की 

नजमे्मदारी दी गई | 

NOMI NETWORK INDIA: 

संस्था द्वारा  नोमी नेटवकय  के सहयोग से फारनवसगंज में मनहलाओ ंकी आनथयक 

सशन्धिकरण हेतू, SKILL DEVELOPMENT COURSE की शुरुआत अपै्रल 2019 

से की गई है | गरीिी रेखा के नीचे जीवन िसर करने वाले मनहलाओ ंएवं िानलकाओ ं

को कें द्र में रख कर इसकी शुरुआत की गई | प्रनशक्षण में नसलाई, कंपू्यटर,Moral 

education,प्रारन्धम्भक स्वाश्थ्य नशक्षा,LIFE SKILL प्रनशक्षण ,एवं Trade training का 

सफलता पूवयक संचालन नकया गया | प्रारन्धम्भक चरण में संस्था का फोकस 80% LIFE 

SKILL TRANNING और 20% TRADE के प्रनशक्षण पर केन्धित रहा | इस वर्य 2 

BATCH का प्रनशक्षण नदया गया | प्रते्यक BATCH के 50 मनहलाओ ंएवं लड़नकयो ंका 

SELECTION नकया गया | 

          प्रनशक्षण का Focus Point. 

LIFE SKILL TRANNING: 

1. BASIC HYGIENE  

2. TIME MANAGEMENT  

3. MONEY MANAGEMENT 

4. Communication 



5. Confidence building 

6. Critical thinking skill 

7. Team building 

8. Problem solving 

TRADE TRANNING  

1. Measuring 

2. Basic stitching 

3. Basic pattern 

4. Basic business concept 

5. Creative exercise 

     

प्रथम चरण में प्रनशक्षण उपरांत उनके vocational training in computer Application, 

cutting and tailoring, Beautician काप्रनशक्षणनदया गया |नद्वतीय चरण का प्रनशक्षण 

सरकार समनपयत संसथान को PM KVY AND OTHER STATE GOVT supported 

प्रोग्राम से जोड़ा गया | नद्वतीयचरण के प्रनशक्षण उपरान्त नवनभन्न ननयोि के पास 

व्यन्धिगत संपकय  द्वारा 30 नहतभागी को JOB नदलवाया गया | 

➢ इसके अलावे इस वर्य 5 स्वास्थ्य नशनवर का आयोजन नकया गया | 

नवशेर्ज्ञ डॉक्टरो ंद्वारा  सभी लाभान्धन्वत का पूवय चेक-अप एवं दवाई मुफ्त 

में नवतररत नकया गया | 

➢ जनवरी से माचय के िीच नकशोररयो ंके नलए  मनहला नचनकत्सक द्वारा से्पशल 

स्वास्थय नशनवर का आयोजन नकया गया | नजसमें स्वास्थय से जुड़ी समस्ा जो 



उनको द्वारा प्राय: नकसी को िताया नही ंजाता है | मनहला डॉक्टर होने के नाते 

खुलकर िात सिो ंने की | SENAITRY PAID के सही इसे्तमाल, एवं रखरखाव 

इत्यानद पर मनहला नचनकत्सक द्वारा िहुत िारीकी से समझाया गया |  

➢ नवम्बर 2019 में सभी प्रनशकु्ष, स्टाफ एवं अन्य समुदाय के साथ एक नदवसीय

 

LEGAL CAMP का आयोजन नकया गया | अरररया कीअनिविा रीता घोर् द्वारा 

मनहलाओ की सुरक्षा में िने नवनभन्न कानूनो ंके िारे में चचाय की एवं अपना हर 

वि सहयोग देने की िात कही | 

फारनिशगंजिाढ़प्रवरके्षत्र है | प्राय : िाढ़ से जान माल एवं आजीनवका के श्रोत

     

 प्रभानवत होते है इस कनिन वक़्त में संस्था 300 पररवारो ंके िीच सुखा राशन नकट 

के साथ लाभानथययो ंतक अपने कनमतेट काययकतायओ ंके िल पर नितररत करने में 

सफलता प्राप्त की  | 



➢ जनवरी 2020 में संस्था द्वारा फारनवशगंज में नवनभन्न के्षत्रो ंमें नुक्कड़ नाटक का 

आयोजन नकया गया | नुक्कड़ नाटक मुख्य रूप से शोसल हराशमेंट, CHILD 

MARRIGE, CHILD LABOUR &िेटी िचाओ ंिेटी पढाओ जैसे सम्सभानवत मुदो 

पर केन्धित रहा | इस अनभयान का व्यापक प्रमाद आम जन-मानस पर हुआ हैं | 

     



       

 

➢ Our CARD office time to time organizes special events during 

training period.  

➢ These are some Medical Health Camp 

photographs 
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